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Nutzung des Potenzials von extrazellularen Vesikeln als Biomarker bei
Neurodegeneration

Eine friihe Diagnose und die Uberwachung neurodegenerativer Krankheiten sind ent-
scheidend, um die Behandlung von Patienten zu verbessern. Alle Arten unserer Korper-
flissigkeiten, einschlieBlich Blut, Urin, Tranenflissigkeit, Schweil und Speichel, enthal-
ten bestimmte Nanopartikel, sogenannte extrazellulare Vesikel. Diese werden, kontinu-
ierlich von unserem Koérper als ,Nanobrieftrager genutzt, um spezifische Nachrichten zu
unterschiedlichen Bereichen im Kdrper zu transportieren.

Das Abfangen und Analysieren des Inhalts dieser Nanopartikel wiirde es ermdglichen,
den Zustand der Zellen zu verstehen, die diese Nachrichten versenden, einschliesslich
Gehirnzellen. Die Isolierung dieser Nanobrieftrager aus leicht zuganglichen Korperflis-
sigkeiten und die Analyse ihres Inhalts ist jedoch dulRerst anspruchsvoll.

Dieses Projekt zielt darauf ab, Methoden zu entwickeln, um extrazellulare Vesikel zu iso-

lieren, ihren Inhalt zu analysieren und ihr Potenzial als Biomarker flr Neurodegeneration
zu erforschen.
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